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Drauradweg

Mountainbike Pista ciclabile della Drava | Drau/Drava cycle path

099 gVL v/Vo 6€+ *|91 sareag Ip 3)|eA | |eL 19s8eud

Ausgangspunkt . . . _ _ [3] Erlebnisradtour fiir die ganze Familie! Die Rad-
. . . Ziel | Arrivo | Finish @ — 7 T EEE wandertour fiihrt tiber einen gut markierten 9 .
LSYL VLYo 68+ |3 esseqe||IA | J1opaapal
Punto di partenza | Starting point Radweg und ist fir ale Arten von Fahrradern 9 I°L qe||IA | $10pIapaIN
geeignet. Die Tour ist sowohl Familien mit z€LTL6 VLYo 65+ ‘|91 odeiqqoq | yoejqor
Vierschachberg/Monte Versciaco To-blach/Dobbiaco To-blach/Dobbiaco 3h 25,8 km 765m 1983 m [ ] X ~ Kindern als auch Radneulingen zu empfehlen. .
Winnebach/Prato Drava Winnebach/Prato Drava k Die Ruckfahrt erfolgt im bequemen Rad-Zug 6V €16 V/V0 6E+ ‘|91 opipue) ues | uaydiuuj
mit eigenem Waggon fiir die Fahrrader oder oL§ oL Y/Yo 65+ ‘IaL 01535 I Ua1xas
¥ Innichen/San Candido - Innerfeldtal/Val Campo di Dentro valley Innichen/San Candido Drei Schuster Hiitte/Rifugio Tre Scarperi hut 1% h 9km 453 m 1620 m [ | X ~ per Bike-Shuttle.
Divertimento in bici per tutta la famiglia! S9240 IslinoL I 3YdIsuN| 1UOIZBID0SSY I SuldJaAsnwslINoOL
Jorahiitte/Rifugio Jora hut Innichen/San Candido Innichen/San Candido 1h 6-9 km 135m 1310 M [ | pd Adatti ad ogni tipo di bicicletta e particolar-
mente consigliati per ciclisti novelli e bambini. 1e123sndyaoy
La via di ritorno avviene comodamente in treno elI33snd ENY
4 Riese-Haunoldhi.’ltte/Rifugio Gigante Baranci hut Innichen/San Candido Innichen/San Candido % h 6-9 km 324 m 1500 m || pd con apposito vagone per bici o per bike-shuttle. N3liWo1oa
Platzwiese/Prato Piazza meadows .
. - : . Toblach/Dobbi Plitzwiese/Prato Pi d %h ki | X
tiber/per/via Hohlensteintal/Val di Landro valley oblacn/bobblaco atzwiese/Frato Flazza meadows RS Bm toozm zo40m Bike fun for the whole family! This cycling tour
Plitzwiese/Prato Pi d runs over a well-marked bike route suited to all
- dizwiese/Frato Flazza meadows Prags/Braies, Sige/Segheria Platzwiese/Prato Piazza meadows %h 10 km 800 m 2040 m | X bicycles. Especially recommend for families with
liber/per/via Briickele/Ponticello kids and even long-distance cycling beginners.
. . When you're ready to head back to Innichen/
q n 9 Toblach/Dobbiaco Toblach/Dobbiaco 8 . I X
Silvesteralm/Malga San Silvestro alpine pasture Winnebach/Prato Drava Winnebach/Prato Drava 3h 30 km 708 m 1800 m | ] X ~ Sfm Candido, just load your b.|ke in the special
bike compartment on the train.
P R . . Sexten/Sesto Sexten/Sesto % — N K x
n Rundtour/circuito/circuit Sexten/Sesto - Innichen/San Candido Innichen/San Candido Innichen/San Candido 4h 33 km 934 m 1800 m L X 44 km 520m
q q Toblach/Dobbiaco Toblach/Dobbiaco \ 8
H Marchkinkele/Cornetto di Confine Winnebach/Prato alla Drava Winnebach/Prato alla Drava 4%h askm 1494 m 2546 m " e Giro r Mountainbikefiihrer I G e Mountainbike I G es
Helm/Monte Elm Sexten/Sesto Sexten/Sesto 3%h 16 km 89om 2150 m u % —
elm/Monte Elmo inichen/san Candico inichen/san Candico sih | mskm | wmm | aam | W [B) Die Giro Bike-Tour it ine gefihte Fanorama:
Bi.l.<e-Tour.in den Sextner Dolomiten l{nd vsiird Stoneman- Academy Mobil + 8008 4 60 info@stoneman.it
Helm/Monte Elmo - Sillianer Hiitte/Rifugio Sillianer hut Sexten/Sesto Sexten/Sesto 5h 17 km 1100 m 2447 M | | X ~ \A{oc.l.'nentllch-angeboten. De.r B|k.e-C-::U|de- fuhrt Stoneman Info Point 3934090554 www.stoneman.it ;
Sie tber drei Berge durch eine einzigartige — %
Naturlandschaft. Auffahrten jeweils mit den
Kreuzberg/Monte Croce - Rotwandwiesen/Prati di Croda Rossa meadows  Sexten/Sesto Sexten/Sesto sh 33,6 km n32m 1900 m | % verschiedenen Bergbahnen. ks i
Wichtiger Hinweis: Die Giro Bike-Tour kann Bike School Alta Pusteria Tel./Fax +39 0474 913 374 info@bikeschool.eu wo>*3y1q.adnsIHWOo|op MMM
Al de/Giro delle Malgh Sexten/Sest Sexten/Sest h K - % nur mit Bike-Guides unternommen werden. Férberstr. 4 Via dei Tintori Mobil +39 347 254 98 92 www.bikeschool.eu , ¢
1 menrunde/Giro delle Malghe exten/Sesto exten/Sesto 4 27 km 1230 M 1944 m ) ) ) : ) wooll v wy 09 « woogt v Wy 0zl
3 g Emde;‘]s.md ab dem 15. Lebensjahr teilnahme Dolomiti Mountain Sports
erechtigt Service Center/ Mobil 88 858 60 28 info@dolomiti-ms.com
(N Bonnerhiitte/Rifugio Bonner hut Toblach/Dobbiaco Bonnerhiitte/Rifugio Bonner hut 2% h 7 km 1076 m 2340 m | ] X I ! Giro bike tour & un giro panoramico in bic Centro servizi PUNKA obil +39 388 858 60 2 www.dolomiti-ms.com ‘S1I049 pJeY 3y |8 198104 NOA 13| 4njeU pue sMalA Suluunis ay ‘sa3wojoq
guidato e viene offerto settimanalmente. Vierschach/ Versciaco 3U3 4O 3|PPIW 3Y3 Ul 3DUSIGUIE Sy “S}WI| 9INjOsGe 413y} 0} paisay aJe sjuedidiped ayy
Stoneman-Trail-Dolomiti Y Sexten/Sesto, Innichen/San Candido Sexten/Sesto, Innichen/San Candido —3Tage/ i 000 m yeasm - X — La guida porta il gruppo oltre tre montagne ‘9081 1I0YS 3Y3 JO§ $3139W O0L'L JO [RIIUSISHIP SPNIIE U YHM W) 09 PUB ‘9B PIBPUBIS
www.stoneman.it 3 oder/or/o Toblach/Dobbiaco oder/or/o Toblach/Dobbiaco giorni/days 4 >4 : attraversando dei paesaggi straordinari. 34} 10} 52139W 00'S JO [BIIUAIDLIP pNIN[e Ue yim wy ozt xoidde jo yarans euo [El

Le salite avvengono utilizzando diverse funivie. R .
info@lanz-active.com

www.lanz-active.com

Lanz Iris

Via R.-Schraffl-Str. 10a Tel- 439348 3212110

NB: Il Giro bike tour pud essere fatto esclusiva-
mente se accompagnati da una guida (Bike-Guides).
Bambini ammessi a partire da 15 anni.

‘BI3e) B 2JED1}
-UBWIP OUUEJEY IA ‘BIABIIN] ‘O}elyeZZOW BUEloued |1 9 131WOJ0Q 3||3p d|einieu djuaique
3[1qeJedwodul,] *021SY 0Z104S 0SSOI Un aP3IYdLI (W OOLL Ip Of|SAI|SIP UN UOD 3 W 09 "Bd
1P 1102 3)ueLieA e] 21nddo) W 00GE Ip 0jjAI[SIP UN LoD ‘wy ozt *ed oSun| ‘osiodsad | [l

Niederdorf/Villabassa

I3 The Giro bike tour is a guided panorama bike tour
in the Sextner Dolomiten/Dolomiti di Sesto and
is offered on a weekly basis. The bike guide leads

office@funactive.info
www.dolomitislowbike.com

Fahrrad | Bicicletta | Bicycle

Mair Freddy Tel. +39 0474 771 210

‘uassadian 3un3duauisuy apal yoopal uasse|
info@dolobike.eu

Auseangspunkt B B you through a unique landscape passing over three Pramstaller Egon Tel. +39 0474 745 449 and unjeN pun a21|gsny apuadelioAIay YPaMUSHWOj0( JOP USIIIWUI dudIquly Seq
. gangsp . . Ziel | Arrivo | Finish @ - 7 T EER mountains. Different cable cars for the ascents. Frau-Emma-Str. 8 Via Emma Mobil +39 340 359 37 33 www.dolobike.eu J3ue|1aAqe SUNISIDJISYIQH UJSLIYSU|IDL USP UOA PIIM UISIWILBYQH OOLL pun Wy 09 puni
Punto di partenza | Starting point Please note: The Giro bike tour can only be 11 21UBLIBAZINY JOP JNE MZq UISIDLIUAYQH 00ZE pun W) ozL punt uoa axpaus Jauia jny [a]
done as a guided bike tour. Children allowed to
Innichen/San Candido Lienz 3h 448km | s20m n75m u - participate from the age of 15. eB| ipuasaj ay3 a1o0jdx3 - I)119¥3I4NS ILIWOT0d
Drauradweg - 623km 7 790m Fahrradverleih | Noleggio bici | Bike rental
16 @ Toblach/Dobbiaco Lienz 3%h 47,8 km s570m 1213m | ~
Pista ciclabile della Drava
Sexten/Sesto
Niederdorf/Villabassa Lienz 4h 52,5 km 630m 1250 M L -~ Bike Verleih Sexten poLomit
Noleggio bici Sest Tel. +39 0474 710 757
Ty
Innichen/San Candido Bruneck/Brunico 2-3h 35 km 370m 1256 m | X ~ h ||' h DOLOMITIS
E Es ist kein Rennen, sondern eine Tour, FONDAZIONE UNesco
Pustertaler Radweg die in1, 2 oder 3 Tagen bewiltigt werden kann. Papin Sport Tel. +39 0474 913 450 www.papin.it SUPPORTING
17 . X X . Toblach/Dobbiaco Bruneck/Brunico 2-3h 30 km 450 m 1213m | X ~ Mit einem Stempelarmband versehen brechen Troier Marti el p erinf MEMBER
Pista ciclabile Val Pusteria Mountainbiker auf und befahren die vorgege- rojer Martin €l 4390474 913 21 wwwirojer.info
. ) . benen Abschnitte. Je nach gefahrener Strecke
Niederdorf/Villabassa Bruneck/Brunico 2-3h 27,5 km 400 m 154 m | gibt es eine heil begehrte Stoneman-Trophée
zu gewinnen. Papin Sport Tel. +39 0474 913 450 www.papin.it
18 Toblach/Dobbiaco - Cortina d’Ampezzo ‘Q‘ Toblach/Dobbiaco Cortina d’Ampezzo 3h 30 km 300 m 1529 M | ] ) . . Strobl Marlene Tel. +39 340 28 05 858 www.toblach-alpin.com
Non si tratta di una gara ma pud essere percorso
Capact. Lobesto s qullo G raccoghere
19 Innichen/San Candido - Fischleintal/Val Fiscalina valley Innichen/San Candido Talschlusshiitte/Rifugio Fondo Valle hut 2h 16 km 430m 1454 m | capacita. L'obiettivo & quello di raccogliere Niederdorf/Villabassa
5 timbri che si riceveranno lungo il percorso Bike Store Tel. +39 0474 740 050 bikestore@pffft.it
. . X . . . . presso diversi punti di controllo. Tutti quelli Hotel Adl Tel 3 hotelad|
20 Innichberg/Monte di San Candido Innichen/San Candido Innichen/San Candido 2h 17 km 538 m 1460 m | ] ~ che riescono a raccogliere i 5 timbri, saranno otel Adler el. +39 0474 74512 www.hoteladler.com

premiati con un trofeo.

E It is not a race but a tour you can complete in 1,
2 or 3 days. Mountain bikers wear an armband

to be stamped and cycle the prescribed sections.
Depending on the total distance cycled you can
win the popular Stoneman trophy.

Bike Shuttles

Legende | Legenda | Legend

Dauer @ Durata @ Expected time
s — Length of the path

16  Drauradweg/Pista ciclabile della Drava

e P, o

info@peer-shuttle.it

Taxi Peer Christian .
www.peer-shuttle.it

Lange der Strecke Lunghezza del sentiero Mobil +39 348 268 88 99

N e Héhenmeter ~ Dislivello 7 Altitude difference ] ) info@steinertouring.com
R R D Hochster Punkt T Punto pit alto T Highest point Steiner Touring GmbH Tel. +39 0474 748 674 wwwsteinertouring.com
I NN AR Rickfahrmoglichkeit #  Possibilita diritorno  ® Possibility of return www.stoneman.it info@taxiunterhofer.it
7,5’;m 10 km uE‘km 15 km 17,5/km 20 km zz;km 27,5/km 32,5 km Zug in treno in train Taxi Unterhofer Mobil 439 348 672 08 63 wewtaxiunterhofer it
l\\l/iizlegeb:i:;f [;I'ooll)nkljai:?o Sal:rg;::g?do \C::zz:;ac? ;/\:;r:gele)laéc\lr; Sillian Strassen Lienz Rijckfahrméglichléii: Cl POSSiit:”tli l:i;:omo Cl :’nozzi:ility of return info@puschtrabus.com
SchotterstraRe % Trattz sterrato % Gravel road Freundschaftsroute Miinchen-Venezia Text Rogger Mobil 139 348 8423779 www.puschtrabus.com
Asphalt ~ Tratto asfaltato ~ Paved road La pista ciclabile Miinchen-Venezia Taxi Burgmann Artur Mobil +39 348 268 99 96 taxiartur@gmail.com
17 Pustertaler Radweg/Pista ciclabile Val Pusteria Schwierigkeitsgrad Grado di difficolta Grade of difficulty The long-distance cycle trail Miinchen-Venezia Mair Freddy Mobil +39 349 814 84 11 info@dolomitislowbike.com
1230m _| . . - . . www.dolomitislowbike.com
n8om. Leicht M Facile B Easy [3] Der Fernradweg Miinchen-Venezia verbindet
3om. Mittel W Media B Medium Radgenuss und Alpentiberquerung t‘>is zur Adria.
1080 m Auf Radwegen, Radrouten oder kleinen Neben-
1030m . Anspruchsvoll Il Impegnativo B Demanding straen erleben aktive Genussradler drei Linder
= e T o viler e ¥
880 m. Sexten Sesto Sexten/Sesto 8 ’ ) Mercedes-Benz
830m Innichen San Candido Innichen/San Candido - R ° ﬁ‘ °
innichen Toblach Niederdorf Welsher o Brumeck Toblach - Dobbiaco Toblach/Dobbiaco |1 & pista ciclabjle Minchen-Venezia collega i Autoindustria I‘E alicisen Radfahren
San Candido Dobbiaco Villabassa Monguel%o Valdaogra Brunico Niederdorf Villabassa 1] Niederdorf/Villabassa godimento e l'attraversamento delle Alpi fino

all’Adriatico. Su piste ciclabili o strade secon-
darie, i ciclisti vedono tre paesi diversi con
tante bellezze naturali e culturali.

Ciclismo
Biking

Pragser Tal @) Valle di Braies @) Pragser Tal/Valle di Braies

IMPRESSUM - Nachdruck, auch auszugsweise verboten/Riproduzione vietata/No reproduction is allowed
Herausgeber | Editore | Publisher: Sonderpublikation des Tourismusverbandes Hochpustertal
Pubblicazione straordinaria del Consorzio Turistico Alta Pusteria

Extraordinary report of the Tourist Board Hochpustertal/Alta Pusteria

18 Toblach/Dobbiaco - Cortina d’Ampezzo

1600 m . . . .

1550 m_| 3 The ang-dlstance cyf:le Fra_'l Ml{nChen_Ven‘?Z'a Inhalt | Contenuto | Contents: Tourismusvereine des Hochpustertals/ SOS

1500 m _| combines pleasures in biking with the crossing Associazioni Turistiche dell’Alta Pusteria/Tourist Offices in Hochpustertal/Alta Pusteria .

1450 m _| of the Alps to the Adriatic. Mostly along existing Fotos | Foto | Photo: Tourismusverband Hochpustertal, N. Eisele Hein, SubntiroL
1400 m _| bike paths, bike routes and secondary roads, photogruener, H. Rier, H. Wisthaler, Sextner Dolomiten, Markus Greber « “ Iy e
1350 m | cyclists will enjoy the outstanding natural and Grafik | Grafica | Graphics: ARTPRINT, www.artprint.bz.it

1300 m_| cultural beauties of three countries and their Druck | Stampa | Printing: Siidtirol Druck, www.suedetiroldruck.com

som | |Stampa | rinting DOLOMITEN

tourist regions. Auf dieser Drucksorte scheinen nur Mitgliedsbetriebe der Tourismusvereine des Hochpustertals auf
Su questo stampato sono indicati solo esercizi associati alle Associazioni Turistiche dell'Alta Pusteria
On this form are indicated only members of the Tourist Offices in Hochpustertal/Alta Pusteria

Alle Angaben ohne Gewihr/Tutte le indicazioni sono fornite senza garanzie/

All information is subject to change

Alta Pusteria

1200 m ¢

— 560 km 7 3000m

Toblach Toblacher See Hochpustertal www.hochpustertal.info | www.altapusteria.info

Dobbiaco Lago di Dobbiaco

Kriegerfriedhof
Cimitero di Guerra

Im Gemark Cortina
Passo Cimabanche

Drei Zinnen Blick
Vista Tre Cime

www.muenchen-venezia.info
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Information

> Please watch out for oncoming traffic along the entire route.

> Auf der gesamten Strecke muss mit Gegenverkehr gerechnet werden. L’intero percorso & a doppio senso di circolazione.

3

> Beachtung von Markierungen und Hinweisen auf gekennzeichneten Gefahrenstellen. > Attenzione alla segnaletica orrizzontale e ai cartelli stradali

nelle zone di possibile pericolo.

> Take note of markers and advice on known danger areas.

> Halte dich an Absperrungen und akzeptiere, dass bestimmte Wege primar

> Keep off closed tracks and bear in mind that these routes are mainly
der land- und forstwirtschaftlichen Nutzung dient. SchlieRe die Weidegatter.

> Rispetta gli sbarramenti e considera che questi percorsi vengono utilizzati used for acricultural and forestry purposes. Close gates.

. rincipalmente a scopo agricolo! Chiudi sempre i cancelli dei recinti per il bestiame!
> Trail Tolerance! RIED po ag P p

Verschiedene Wege benutzen Wanderer und Biker gemeinsam.
Wanderer haben hier Vorrang.

> Trail Tolerance!
Certain trails are used by both hikers and bikers,
however, hikers always have the right of way.

> Trail Tolerance!
Diversi sentieri vengono utilizzati sia da escursionisti che da ciclisti.

. In questo caso gli escursionisti hanno la priorita.
> Bei dieser Monografie handelt es sich um eine Ubersichtskarte. 1 B P

Der Erwerb detaillierten Kartenmateriales
ist in jedem Tourismusverein moglich und wird empfohlen.

> This sketch map gives a general outline of the area.
More detailed maps are available at the Tourist Board Offices
and in the local shops and recommended.

> La presente pianta & una mappa generale. Si consiglia di acquistare mappe
pit dettagliate presso le Associazioni Turistiche e nei negozi sul posto.

10 Empfehlungen des Club Arc Alpin
1. Gesund aufs Rad
2. Sorgfaltig planen
3. Nur geeignete Wege befahren
4. Check dein Bike
5. Vollstandige Ausriistung
6. Immer mit Helm
7. FuBganger haben Vorrang
8. Tempo kontrollieren
9. Hinterlasse keine Spuren
10. Riicksicht auf Tiere

Escursioni in mountain bike - corrette e sicure

10 raccomandazioni dal Club Arc Alpin

1. Bici e salute
2. Pianifica con cura
3. Rimani su percorsi idonei
4. Controlla il tuo mezzo
5. Dotazione completa
6. Casco sempre in testa
7. Precedenza ai pedoni
8. Controlla la velocita
9. Non lasciare tracce
10. Rispetta gli animali

Mountain biking - safe and fair

10 recommendations from Club Arc Alpin

1. Be healthy on your bike
2. Careful planning
3. Only cycle on suitable trails
4. Check your bike
5. Make sure you have everything you need
6. Always wear a helmet
7. Pedestrians have right of way
8. Control your speed
9. Leave no traces
10. Think of the animals



