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Campingplatz Campeggio Camping
| Klettergarten Palestra di roccia Climbing park [][]l[]ﬂll[l
Abenteuerpark Parco avventure Adventure playground ﬂ H I][][[]II]IIEI] sos
Y, !, H I
Kletterhalle Palestra d'amampicata Climbing hall | || H“ [][]I.[]""[FS
Toblacher Hohenw Alta Via di Dobbiaco High route of Dobbiaco -
H oblacher Hohenweg g DUI.U""I S ﬂﬂﬂ ACHTUNG Bei dieser Monografie handelt es sich um eine Ubersichtskarte.
kmo 10 20 SUPPORTING Der Erwerb detaillierten Kartenmateriales ist in jedem Tourismusverein méglich und wird empfohlen.
MaRstab - Scala - Scale 1:60 000 i ; ; ; MEMBER Auf einzelnen Wegen/Strecken kénnen auch Radfahrer/Mountainbiker unterwegs sein.

ATTENZIONE Lapresente pianta & una mappa generale. Si consiglia di acqui-
stare mappe piti dettagliate presso le Associazioni Turistiche e nei negozi sul posto.
Su singoli sentieri/tratti & possibile incontrare anche persone in bicicletta/mountain bike.

WARNING This sketch map gives a general outline of the area. More detailed
maps are available at the Tourist Offices and in the local shops and recommended.
Some of the paths/trails may be used by cyclists/mountain bikers too.
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Wandern - sicher und fair Escursionismo - corretto e sicuro Hiking - safe and fair
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1. Sorgfiltige Planung 1. Attenta programmazione 1. Accurate planning Pubblicazione straordinaria del Consorzio Turistico Alta Pusteria
2. Wetterbericht beachten 2. Osservare previsioni del tempo 2. Observe the weather forecast Extraordinary report of the Tourist Board Hochpustertal/Alta Pusteria
3. Konditionelle Verfassung beachten 3. Valutare la propria forma fisica 3. Consider physical condition Inhalt | Contenuto | Contents: Tourismusvereine des Hochpustertals/
GemiRigtes Gehtempo und Pausen Scegliere una velocia moderata, pause Moderate walking speed, have diverse breaks Associazioni Turistiche dell'Alta Pusteria/Tourist Offices in Hochpustertal/Alta Pusteria H
4 .gt .p . & g ol 4 g P T Fotos | Foto | Photo: Tourismusverband Hochpustertal, René Riller, Naturparkhaus Drei Zinnen, supbtirot
5. Ausreichende Flissigkeitszufuhr 5. Bere abbondantemente 5. Sufficient liquid intake Stidtirol Marketing, photogruener, H. Rier Py
6. Passende Ausriistung und festes Schuhwerk 6. Scegliere attrezzatura adeguata 6. Appropriate equipment and sturdy shoes Grafik | Grafica | Graphics: ARTPRINT, www.artprint.bz.it
7. Erste-Hilfe-Set 7. Portare un kit di pronto soccorso 7. Take First Aid Kit along Druck | Stampa | Printing: Stidtirol Druck, www.suedtiroldruck.com DOLOMITEN
8. Riicksicht auf Schwéchere in der Gruppe 8. Rispettare i piti deboli del gruppo 8. Show consideration for weaker participants Auf dieser Drucksorte scheinen nur Mitgliedsbetriebe der Tourismusvereine des Hochpustertals auf Mt P e
K i . | £ Wati r d wild animal Su questo stampato sono indicati solo esercizi associati alle Associazioni Turistiche dell’Alta Pusteria
9. Respekt vor Natur und Wild 9. Rispettare la natura e fauna selvatica 9. Have respect for nature and wild animals On this form are indicated only members of the Tourist Offices in Hochpustertal/Alta Pusteria
10. Auf markierten Wegen bleiben 10. Seguire i sentieri indicati 10. Stay on waymarked trails Alle Angaben ohne Gewihr/Tutte le indicazioni sono fornite senza garanzie/ HOChpustertal www.hochpustertal.info | www.altapusteria.info

All information is subject to change



Sexten | Sesto

Niederdorf | Villabassa

. . . Route/percorso/route (tiber/attraverso/via . . . R 5 = . . . Route/percorso/route (iiber/attraverso/via . . . - = = =
Ausgangspunkt | Punto di partenza | Starting point /p / ( e .) Ziel | Punto d’arrivo | Walking destination © i T = L] ] Ausgangspunkt | Punto di partenza | Starting point /p / ( s .) Ziel | Punto d’arrivo | Walking destination @ 7 T = EEE
oder/o/or Rundwanderung/circuito/circuit oder/o/or Rundwanderung/circuito/circuit
Moos/Moso hd Rotwandwiesen/Prati di Croda Rossa meadows 2h 570 m 1914 m 15 || Niederdorf/Villabassa - Putzalm/Malga Putz hut 2h 590 M 1743 M 15 [ |
Kreuzbergpass/Passo Monte Croce Burgstall/Castelliere Rotwandwiesen/Prati di Croda Rossa meadows 3h 490 m 2050 m 15,158 | ] Niederdorf/Villabassa Putzalm/Malga Putz hut Altprags/Braies Vecchia 3% h 955 m 1803 M 15 [ |
Kreuzbergpass/Passo Monte Croce - Rotwandwiesen/Prati di Croda Rossa meadows 1% h 264 m 1914 m 18 || Niederdorf/Villabassa Eggerberg/Montecosta Schone Aussicht/Bellavista 2h 305 m 1460 m 45 | ]
Hennstoll/Ristoro Pollaio hut Rodelbahnen/Piste per slittino/Toboggan-run ,Signaue* Rotwandwiesen/Prati di Croda Rossa meadows % h 424m 1914 m 19,15 | Niederdorf/Villabassa Eggerbergrunde/Giro Montecosta circuit Niederdorf/Villabassa 3h 260m 1400 m 45, 46 [
Parkplatz/parcheggio/parking Fischleinboden/Piano Fiscalina Dolomitenhof/Albergo Dolomiti Inn Rotwandwiesen/Prati di Croda Rossa meadows 1%h 440m 1914 M 153 [ | Niederdorf/Villabassa - Sarlkofel/Monte Serla 3%h 1230 M 2380m 15,16, 33 u
Parkplatz/parcheggio/parking Fischleinboden/Piano Fiscalina - Anderter Alpe/Malga Anderter alpine pasture 2% h 554 m 2100 m 124, 100 [ ] Niederdorf/Villabassa g Sage 1h 7om 1222 M 1 u
Parkplatz/parcheggio/parking Fischleinboden/Piano Fiscalina Talschlusshiitte/Rifugio Fondo Valle hut Dreizinnenhiitte/Rifugio A. Locatelli hut 3h 960 m 2405m 102 [ | Niederdorf/Villabassa Rémerweg/Via dei Romani/Roman-path Ratsberg/Monte Rota 2%h 560 m 710 m 46, 41 [ |
. o . : o Talschlusshiitte/Rifugio Fondo Valle hut - Zsigmondyhtitte/ . . . . Niederdorf/Villabassa Rémerweg/Via dei Romani/Roman-path Welsberg/Monguelfo 2% h 530 M 1680 m 46, 41 L]
Parkplatz/parcheggio/parking Fischleinboden/Piano Fiscalina Rifugio Comici hut - Billelejochhitte/Rifugio Pian di Gengia hut Dreizinnenhiitte/Rifugio A. Locatelli hut s5h 1100 M 2570 m 102, 103, 101 | | Seerunde/giro del Lago di Dobbiaco/lake-side circular trail -
. o . ) L Talschlusshiitte/Rifugio Fondo Valle hut - Zsigmondyhiitte/ . L , Niederdorf/Villabassa Maistatt/Bagni di Piar? di Ma‘ia bath- Rienz/Rienza - Niederdorf/Villabassa 4h 105 m 1259 m 27,29 |
Parkplatz/parcheggio/parking Fischleinboden/Piano Fiscalina Rifugio Comici hut - Billelejochhitte/Rifugio Pian di Gengia hut Oberbachernspitze/Croda Fiscalina peak 4%h 1170 m 2635 m 102, 103, 101 | | Toblacher See/Lago di Dobbiaco lake
Moos/Moso Wurzelweg/Via dei Radici Kreuzbergpass/Passo Monte Croce 1%h 297 m 1636 M 13a | ]
Kreuzbergpass/Passo Monte Croce Almwanderung/Giro delle malghe/Alpine pasture hike Coltrondo Alm/Malga Coltrondo hut 2h 243 m 1879 m 131,149 || . .
Kreuzbergpass/Passo Monte Croce Coltrondo Alm/Malga Coltrondo hut - Knieberg/Col Quaterna h 867 m 2503 m 131,149, 1 || Pragser Tal | Val Ie dl BraleS
gpa Rinfreddo Alm/Malga Rinfreddo hut 8 4 7 503 31,149,173
- ) . . . Route/percorso/route (iiber/attraverso/via . . . —— 5 = =
Kreuzbergpass/Passo Monte Croce , Alpe Nemes/Malga Nemes hut vah 240m 1877m L = Ausgangspunkt | Punto di partenza | Starting point ‘ /p / ( s .) ‘ Ziel | Punto d’arrivo | Walking destination ‘ @© 7 1 = NEE
Moos/Moso Almweg/Via Alpe Nemes Klammbachalm/Malga Klammbach hut 2h 605m 1944 m 13,133 | oder/o/or Rundwanderung/circuito/circuit
:reuzb;:srgpass/Passo Monte Croce glp.e Nemes;l\\//\.alia lz\leprze% l}l\;/;t/ g 3b|star'1\:ersee:Iutte/R|fuglo Obstansersee hut Z : 668 m 2304 m 131, 1:6, 160 : Lercha/Larici - Plung %h 200 m 1394m A =
exten/Sesto e:m;tstelhg" 8 i a. tria m RAY cour:try h gli/AotitelEImo n24m zoam 13,37, 403 Schmieden/Ferrara Radweg/pista ciclabile/ bikeway Welsberg/Monguelfo 1h -100 m 1220m 2A ]
Moos/Moso F;cn;]eia.gut:;/t;i/f?g;ggziz hIStMome Elmo hut - Helm/Monte EImo 4h 704 m 2041 m 3A, 136 | ] Schmieden/Ferrara Pragser Berg/Monte di Braies Welsberg/Monguelfo % h 400 m 1636 M 2 ||
Waldkapelle/Cappella del Bosco chapel Schmieden/Ferrara Pragser Berg/Monte di Braies Brunstalm/Malga Brunst hut 2% h 68om 1898 m 35A | ]
Sexten/Sesto Jagerhiitte/Baita del cacciatore hut Helm/Monte Elmo 4h 704m 2041m 2A, 4 | St. Veit/San Vito - Brunstalm/Malga Brunst hut 2%h 580m 1980 m 20A, 20 |
Bergstation Helm/Cabinovia Monte Elmo/ . ) o St. Veit/San Vito Woggenalm/Malga Woéggen alpine pasture Kiihwiesenkopf/Monte Pra della Vacca 2% h 740 m 2140 m 20A |
b T i Bl - T e - Sillianer Hiitte/Rifugio Sillianer hut 2h 406m 2447 m 4 | Sge/Corte — Briickele/“Ponticello” %h 300m 1500 M 37 ]
Sexten/Sesto Panorama Larchenhiitte/Rifugio Larice hut 2h 520m 1839 m 136, 3 [ | Briickele/Ponticello ¢ Platzwiese/Prato Piazza 2h 500 m 1991 m 37 [ ]
Moos/Moso Miihlensteig/Via dei Molini — Negerdorf/Sette Baracche Gasthaus/Ristorante/Inn Panorama 1% h 366 m 1705 m 138,13 [ ] Brucke.le/Pont|ceIIc.J Stollatal/Val di Stolla Plétzwiese/Prato Piazza 2h s00m 1991 m 18 L
Moos/Moso Festung/forte/fort Heideck Innergsell/Casella di Dentro 2%-3h 740 m 2065 M 1A, 12 [ ] Platzwiese/Prato Piazza - Diirrenstein/Picco di Vallandro 3h 84o0m 2839m 40 L
Sexten/Sesto Frohne AuRergsell/Casella di Fuori 2%-3h 645m 1955 M 12A, 12 | Plétzwiese/Prato P}a%za - . * ' Strudelkopf/Monte Specie 1% h 300m 2307 m 34 :
Gasthaus/Ristorante/Inn Zum Klaus Innerfeldtal/Val Campo di Dentro valley AuRBergsell/Casella di Fuori 4-5h 695 m 1955 m 105, 12A | ] Bad Altprags/Bagni di Braies Vecchia Buchsenried|/Passo del Capro Lungkofel/Monte Lungo 3h 8gom 2282m 154,16, 168, 33, 338
Altprags/Braies di Vecchia Sarlried|/Passo Serla Lungkofel/Monte Lungo 3h 88om 2282m 14, 33, 33B | ]
Altprags/Braies Vecchia Sarlried|/Passo Serla Sarlkofel/Monte Serla 3%h 980 m 2380 m 14,33 |
Kameriotwiesen/Prati di Kameriot meadows (Skilifte/sciovie/ski lifts)  Buchsenried|/Passo del Capro Putzalm/Malga Putz hut 17%h 350 m 1743 M 15 [ |
Kameriotwiesen/Prati di Kameriot meadows (Skilifte/sciovie/ski lifts) ~ Buchsenried|/Passo del Capro Sarlkofel/Monte Serla 3%h 98om 2380m 15,16, 33 | ]
. . Briickele/Ponticello - Rossalm/Malga Cavallo hut 2% h 660 m 2164 m 4 | |
Ausgangspunkt | Punto di partenza | Starting point RgUte/Per;WS:/rout:e (uber/?ttra.\;ers?/wafi Ziel | Punto d'arrivo | Walking destination %) P T = EEE Briickele/Ponticello Kaserbachtal/Val Rio d. Casera GroRer Rosskopf/Campo Cavallo 3%h 1050 M 2559 m 4,30,28 u
oder/o/or Rundwan erung/cwcm ofcircui Briickele/Ponticello Postmeisteralm/Malga Posta alpine pasture GroRer Rosskopf/Campo Cavallo 3%h 1050 M 2559 m 29 | ]
Innichen/San Candido - Haunoldkapfl/Piccola Rocca dei Baranci 3%h 983m 2158 m 6,7 | Briickele/Ponticello i Seekofelhiitte/Rifugio Biella hut sh 830m 2327 m 4,31 [ ]
Bergstation/stazione a monte/mountain station Haunold/Monte Baranci Haunoldképfl/Piccola Rocca dei Baranci 2% h 658 m 2158 m 7 | PIatzw!ese/ Prato P!azza I Seekofelhiitte/Rifugio Biella hut 6h 6oom 2327m 31 u
Innichen/San Candido Wildbad/Bagni di San Candido bath Haunoldképfl/Piccola Rocca dei Baranci 4h 658 m 2158 m 7 | ] PIatzv'\nese/Prato Piazza Ga|§lle|te — - Rossalm/MaIga Cavallo I'“‘t 3h 400m 2164 m 3 L
Innichen/San Candido Wildbad/Bagni di San Candido bath Drei Schuster Hiitte/Rifugio Tre Scarperi hut 5% h 575 M 1750 m 7 7A | ] Schm!eden/F?rrara We!slahnscharte/SeIIa d! Lav!na B!anca crenel Herrenste!n/Sasso del S!gnore 4%h 1200m 2419 M 28 :
Bergstation/stazione a monte/mountain station Haunold/Monte Baranci > Drei Schuster Hiitte/Rifugio Tre Scarperi hut 4h 250 m 1750 m 7, 7A | ] Sik Ve|t/Sa:dV|to prE—— We;?IahnSCh: rte/Sella di Lavina Bianca crenel Herrelnsteln/ISasso dTII Sll1gnore 4 : 1o20m 2419M 28 =
Bergstation/stazione a monte/mountain station Haunold/Monte Baranci ~ Haunoldképfl/Piccola Rocca dei Baranci Drei Schuster Hiitte/Rifugio Tre Scarperi hut 6h 658 m 2158 m 77A | Pragser W! see/Lago ' Bra!es axe Na !ges Loc Rossal/MalgalCavallofhiit 3 660 m 2164 m L4
- - Pragser Wildsee/Lago di Braies lake Nabiges Loch GroRer Rosskopf/Campo Cavallo 3%h 1050 M 2559 m 28 |
Innichen/San Candido i Gantraste/Pausa Ganda 3h 955 m 2130 M 6 | = — : = =
. N ] . " Pragser Wildsee/Lago di Braies lake Nabiges Loch Seekofelhiitte/Rifugio Biella hut 3%h 830m 2327 m 1 ]
Bergstation/stazione a monte/mountain station Haunold/Monte Baranci Gantraste/Pausa Ganda 2h 630 m 2130 m 6 | " S - T~ - P
N X . " P . . ~ . " Pragser Wildsee/Lago di Braies lake Seitenbachscharte/Forcella di Rio da Lato crenel Seekofelhiitte/Rifugio Biella hut 4%h 840 m 2327 m 23 | ]
Innichen/San Candido Drei Schuster Hiitte/Rifugio Tre Scarperi hut Dreizinnenhiitte/Rifugio A. Locatelli hut 5% h 1230 m 2405 m 105 | ] - o ;
Drei Schuster Hiitte/Rifugio Tre Scarperi hut - Dreizinnenhiitte/Rifugio A. Locatelli hut % h 85 m 2405m 10! | | Seekofelhitte/Rifugio Biella hut - Seekofel/Croda del Becco peak v2h seom 2810m rot/rossolred u
PR M g. s P Tl Wilderabenioch/Passo del Rondoi Dreizi hiitte/Rif g. A. Locatelli hut 3 h 785 403 > = Seekofelhiitte/Rifugio Biella hut - Senneshiitte/Rifugio Sennes hut 1h -1om 21m6m 6 | ]
Dref chus er HE e/R!ng!O Tre carper! hu fidgrabenjoc 330 delRondol Wr::mnben .u heP ! Uglj I;l O(;a 'e thu “1/ b 785M z405m 105,16, = Pragser Wildsee/Lago di Braies lake - Hochalpenhiitte/Rifugio Colli Alti hut 3h 610 m 2114 m 19 [ |
-
re! Schuster _L.Itte I ug!o re Scarper! ut - - - ildgrabenjoch/ asscf ¢ Rondoi 2% 665m 2285m 10510 = Hochalpenhitte/Rifugio Colli Alti hut i Hochalpensee/Lago dei Colli Alti lake 1h 140 m 2252m 19 ]
Drei Schuster Hutte/R|fu$|o Tre Scarperi hut Wildgrabenjoch/Passo del Rondoi Schluderbach/Carbonin 5h 665 m 2285 m 10, 102 Pragser Wildsee/Lago di Braies lake Kasern, Kithwiesen Kilhwiesenkopf/Monte Pra della Vacca h 640 m J140m 20 ]
Lr;r:lf;:’lcgii)la/r\ﬁefgag?‘lor;ga?L:?];n;:)t:s:L?gtein i Birkenschartl/Forcella dei Baranci 4h 1031m 2540 M 105, 8 || Pragser Wildsee/Lago di Braies lake i Herrenstein/Sasso del Signore 3%h 920m 2419 m 58 u
Innerfeldtal/Val Campo di Dentro valley, " )
Parkplatz/parcheggio/parking Antoniusstein d Liickelescharte/Forcella del Lago crenel 4%h 1036 m 2545 m 105,10, 9 ||
Innichen/San Candido Haselsberg/Alta Via Costa dei Nosellari - Neutoblach/Dobbiaco Nuovo  Innichen/San Candido 3%h 95m 1270 m 26, 28A : Hochpustertaler H6henweg I Altavia dell’Alta Pusteria Dolomitenhiihenwege Stone n Hi
Innichen/San Candido Innichbergweg/Via Monte San Candido Innichen/San Candido 2% h 262m 1437 m 2A,3 Alpi . o e . are . .
: ine Hochpustertal/Alta Pusteria Hiking Path Alte Vie Dolomitiche | Dolomites high routes e bi . '
Innichen/San Candido - Marchkinkele/Cornetto del Confine sh 1371m 2546 M 1A,1,3 [ ] P P / 8 I 8 D] Dfer Stoneman Hike bietet Trekking auf einsamen
Jaufen/Giovo, Bodeneck/Piazzale - Marchkinkele/Cornetto del Confine 3h 563 m 2546 m A3 L] [B] Dieser unbekannte Hohenweg ist als fiinftagige [3] Ein besonderes Erlebnis: die Dolomiten auf Pfaden in den Dolomiten. Sie starten mit Road-
: : e weg Is I8 c : ! book und Starterpaket und folgen dem markier-
Innichen/San Candido i Hochrast/Pausa Alta sh 1261 m 2436 m 3 | Wanderung kon2|p|§rt Er zieht sich von Westen spektakuldren Mehrtagestouren von Hiitte zu ten Pfad. An 3 Checkpoints muss das Armband
Winnebach/Prato Drava - Hochrast/Pausa Alta 3%h 1305 M 2436 m 3A,3 ] ”aclh Osten durcfh d'elp';jgs‘;" ‘ijd d|edSextene(; Hitte erwandern. abgestempelt werden. Wer die Rundwanderung
5 E Dolomiten, streift viele der bedeutendsten un : : . - x
In.mchen/San Canvdldo, Burg/Al castello - Helm/Monte Elmo sh 1258 m 2433m 4-5,20 | meistbesuchten Schutzhiitten der Gegend und I Un'esperienza speciale: ammirare le spettacolar erfolgreich meistert, erhlt eine Stoneman-Trophée!
Vierschach/Versciaco i Helm/Monte Elmo 4h 1279 m 2433 m 4A, 4B, 4,20 L tiberrascht mit tiberwaltigenden Ausblicken auf Dolomiti durante un tour di piti giorni, cammi- I Lo Stoneman Hike & un percorso da trekking
Bergstation/stazione a monte/mountain station Helm/Monte Elmo -+ Helm/Monte Elmo 1%h 392m 2433m 20 L die bezauberndsten Gipfel der Kalkalpen. nando e facendo sosta di rifugio in rifugio! tracciato sui solitari sentieri delle Dolomiti.
Innichen/San Candido Burg/Al castello Waldkapelle/Cappella del Bosco chapel 2h 373m 1548 m 4-5 || e o di o, Finedita Alta Vi E Crossing the Dolomites - from hut to hut over Si parte' con un “Road'bo'ok" esi segue i S?m':ieri
Innichen/San Candido Burg/Al castello - Waldkapelle/Cappella del Bosco chapel Sexten/Sesto 3h 373m 1548 m 45,2 [ | Cr;:;?o“:oi';rmn; ilrlcc?trjz?tzgyaglirr]]ee alt?rav:rsalada l several days on spectacular tours is a particularly Lnarcafltlt.) Nel.trlet;t)unct}l]fjl'coqt‘rollo si potra tlm;
- : - ; rare il braccialetto. Chi riuscira a superare questo
Innichen/San Candido iufrﬁ‘ltizs/tlae;!fa d\;\lla!adl(j’:fcl)lli/ﬁafpe”a del Bosco chapel Sexten/Sesto sh 695 m 1870 m 45,2 [ ] ovest a est le Dolomiti di Braies e di Sesto, tocca special experience. percorso ad anello ricevera il trofeo Stoneman!
Jagerhu ! ! u gran parte dei rifugi piti importanti e frequentati Etappen
della zona, permette di sostare davanti ai pano- Tappe/Stages @ The Stoneman hike offers trekking on isolated
rami offerti da alcuni dei migliori belvedere | Pragser Wildsee/Lago di Braies lake - Belluno — 150 km 8-12 paths in the Dolomites. Start with a road book
delle Alpi calcaree. Il Niederdorf/Villabassa - Longarone — 120 km 7-10 i:‘d the starter Eackdand foIIoZV thehmarke;j Piths-
. . X X ave your armband stamped at three check-
@ This lesser-known Alpine hike is intended to IV Innichen/San Candido - Pieve di Cadore — 8okm 8-10 points. If you successfully complete the circuit
. . . Route/percorso/route (iiber/attraverso/via) . e . N = - take five days. It runs west to east through the V  Sexten/Sesto - Pieve di Cadore - 100 km 10-12 you receive a Stoneman trophy.
Ausgangspunkt | Punto di partenza | Starting point oder/o/or Rundwanderung/circuito/circuit Ziel | Punto d'arrivo | Walking destination @ 7 T N° iEEm Pragser Dolomiten/Dolomiti di Braies and Sextner B
Dolomiten/Dolomiti di Sesto, takes you Close 7 3000m
Auronzohutte/Rifugio Auronzo hut Drei-Zinnen-Umwanderung/Gita intorno alle Tre Cime/Three Peaks circuit ~ Auronzohiitte/Rifugio Auronzo hut 4h 85m 2405 m 101, 105 || to many'of the ma)in and mo.st frequently visite'd www.stoneman.it
Drei-Zinnen-Blick/Vista Tre Cime view Langalm/Malga Langalm alpine pasture Auronzohiitte/Rifugio Auronzo hut 5% h 817 m 2245m 102, 105 | ] refuges in the region, and WI!| astgund you again §
- ; ’ ; . . . . " PP . and again with ist breathtaking views of the .
Drei-Zinnen-Blick/Vista Tre Cime view Rienztal/Valle della Rienza valley Dreizinnenhiitte/Rifugio A. Locatelli hut 3%h 977 m 2405 m 102 | | o ’ l
most captivating peaks of the Limestone Alps. “ d : B [
Drei-Zinnen-Blick/Vista Tre Cime view Rienztal/Valle della Rienza valley - Val Rinbianco Monte Piano 3h 840 m 2325m 102, 108, 11, 122 ] ~ Mercedes-Bens Legende | Legenda | Legend
Diirrensee/Lago di Landro lake - Monte Piano 3h 897 m 2325m 6,122 | - 67’ k 71499 m > Raiﬂ‘eisen Dauer @ Durata ® Expected time
Schluderbach/Carbonin hd Monte Piano 3h 893 m 2325 m 6A, 122 ] www.altapusteria.info Aumlnduﬂna I‘E Hohenmeter * Dislivello 7 Altitude difference
Lago d’Antorno (Misurina) i Monte Piano 3h 568 m 2325 m 122 [ | Hachster Punkt T Punto pit alto T Highest point
Drei-Zinnen-Blick/Vista Tre Cime view Helltal/Val Chiara valley - Pldtzwiese/Prato Piazza Strudelkopf/Monte Specie 3h 879 m 2307 M 34 || . .
B - o P T . Lange der Strecke —  Lunghezza del sentiero  — Lenght of the path
Schluderbach/Carbonin > Diirrensteinhitte/Rifugio Vallandro hut, Platzwiese/Prato Piazza 2h 608 m 2040 m 37 [ | Bergfiihrer, Wanderfiihrer & Alpinschulen
(=] i ==
Im Gemark/Cimabanche KnappenfuRtal/Valle dei Canopi valley Diirrensteinhiitte/Rifugio Vallandro hut, Plitzwiese/Prato Piazza 2h 511 m 2040 m 18 || ) . ) .. CISIWINEL . a . e' uire P! ) SC u e . ) ) Nummer Wanderweg Numero del sentiero Number of path
Drei-Zinnen-Blick/Vista Tre Cime view - Diirrensteinhiitte/Rifugio Vallandro hut, Plitzwiese/Prato Piazza 3h 612m 2040 m 34 | ] Guide alplne, gl‘"de escursionistiche e scuole d alpm'smo | Mountain gmdes, hlkll‘lg gmdes and alpme schools Schwierigkeitsgrad Grado di difficolta Grade of difficulty
Staatsstrale Richtung/strada statale per/state road to Cortina ) . " . )
) « ” Leicht M Facil B E
6 km nach/da/to Toblach/Dobbiaco Mitteralplsee/laghetto “Mitteralplsee” lake Liickeleschartl/Forcella del Lago 3h 1286 m 2545 m 9 ] Alpinschule Sexten - Drei Zinnen, Skischulbiiro Sexten Tel. 39,0474 710 375 e.lc a<:|.e asy.
Liickelescharte/Forcella del Lago crenel d Hochebenkofel/Cima Piatta Alta peak 1% h 360 m 2905 m / | Scuola d’Alpinismo Sesto Tre Cime presso l'ufficio Scuola Sci Sesto Fax' 4200 10182 info@alpinschule-dreizinnen.com Mittel M Media B Medium
StaatsstraRe Richtung/strada statale per/state road to Cortina Alpine school Sesto Tre Cime by office of the Ski school Sexten/Sesto < 13904747 www.alpinschule-dreizinnen.com Anspruchsvoll W Impegnativo B Demanding
s km nach/da/to Toblach/Dobbiaco ’ Birkental/Val dei Baranci valley Birkenschartl/Forcella dei Baranci 3%h 2540 m 1281 m 8 | | Dolomitenstr. 45/8 Via Dolomiti Mobil +39 348 444 92 54
Orte Paesi Villages
Toblacher See/Lago di Dobbiaco I.ake . - . g Sarlkofel/Monte Serla 3%h 121m 2380 m 14,33 | | Stauder Kurt - Mobil +39 347 07174 06 kurt.stauder@hotmail.com Sexten Sesto Sexten/Sesto
Neutoblach/Dobbiaco Nuova, Weiler Rienz/localita Rienza district - Sarlkofel/Monte Serla 3%h 139 M 2380 m 16, 33 || Kurzewandstr. 16 Via Kurzewand www.facebook.com/bergkultur Innichen San Candido Innichen/San Candido
Neutoblach/Dobbiaco Nuova Elsler Kaser Innichen/San Candido 2% h 477 m 1650 m 28 [ | Alpinschule Pustertal / Scuola d’Alpinismo Val Pusteria Tel. +39 0474 944 660 info@alpinschule.com i Dobbiaco S
Neutoblach/Dobbiaco Nuova Drauursprung/Sorgenti della Drava/Source of the Drau/Drava river  Innichen/San Candido 1h 55m 1228 m 28A ] Alpine school Pustertal/Val Pusteria valley Mobil +39 348 229 06 40 www.alpinschule.com Niederdorf Villab Niederdorf/Villab
Toblach/Dobbiaco Dorfzentrum/centro paese/village centre Haselsberg/Alta Via Costa dei Nosellari Lachwiesenhiitte/Rifugio Lachwiesen hut 1% h 450 M 1690 m 1A [ | Tel. +39 0474 976139 lederaor flabassa lederdort/Villabassa
Wahlen/San Silvestro - Lachwiesenhiitte/Rifugio Lachwiesen hut % h 372m 1690 m / ] Bergfiihrerbiiro / Ufficio Guide Alpine / Alpine school Globo Alpin - Steiner Erwin Fax. 39 0474 976 815 info@globoalpin.com Pragser Tal Valle di Braies Pragser Tal/Valle di Braies
Wahlen/San Silvestro Silvestertal/Valle San Silvestro valley Silvesteralm/Malga San Silvestro alpine pasture 2h 506 m 1800 m 1, E10 [ | Bahnhofstr. 3 Via Stazione Mobil +39 348 715 39 34 www.globoalpin.com Infos zu Parkméglichkeiten, Informazioni su Information about parking
Toblach/Dobbiaco Dorfzentrum/centro paese/village centre Silvestertal/Valle San Silvestro valley Marchkinkele/Cornetto di Confine 4% h 1305 M 2546 m 1, H | ] " " X . X N . . . Erreichbarkeit der Ausgangs- parcheggi, punti di facilities, starting points,
Wahlen/San Silvest Toblacher Hsh / Alta Via di Dobbi 8-10h 66 H ] Bergfiihrerbiiro / Ufficio Guide Alpine / Alpine school Strobl Luis Tel./Fax +39 0474 979 065 info@toblach-alpin.com punkte, Riickfahrmoglich- partenza raggiungibili, possibility of return by
ahlen/San l. vestro - oblacher Hohenweg/ Alta Via di Dobbiaco —10 1345m 2663 m Dolomitenstr. 5 Via Dolomiti Mobil +39 335 539 49 00 www.toblach-alpin.com keiten mit 6ffentlichen ritorno con mezzi pubblici public transport and
Toblach/Dobbiaco Dorfzentrum/centro paese/village centre - Kandellen/Gandelle 2h 354 m 1595 M 1,25 | ] . o I . . . : : ; Verkehrsmitteln und Ein- e punti di ristoro trovate refreshment stops you can
Kandellen/Gandelle Bonnerhiitte/Rifugio Bonner hut Pfannhorn/Corno di Fana 3h 1068 m 2663m 2 [~ Alpinschule Sudtirol / Scuola d’Alpinismo Alto Adige / Alpine school South Tyrol - Tinkhauser Werner Tel./Fax +39 0474 740 119 info@alpinschulesuedtirol.com kehrmogl|chkelten ﬁnQen sulla cartina. find on the map.
. . . . . Rienzstr. 24 Via Rienza www.alpinschulesuedtirol.com Sie auf der Kartenseite.
Silvesteralm/Malga San Silvestro hut Themenweg Wildbachverbauung/sentiero tematico regimazione Bonnerhiitte/Rifugio Bonner hut 2% h om 2340 M / ||
8 torrente/theme path on torrent control g 2 54 34 Mount Emotion - Kopfsguter Martin Tel. +39 0474 745 497 info@mount-emotion.it Da mehrere Wanderrouten Dato che alcuni percorsi As many of the hiking routes
Toblach/Dobbiaco Dorfzentrum/centro paese/village centre - Frondeigen/Franadega 2h 360 m 1600 m 1,24 [ ] Rienzstr. 45 Via Rienza Mobil +39 348 706 31 42 www.mount-emotion.it auf Hofersghhe@unge_n portar}o su st.rade prlvate, run through farm develop-
P e . Golfen/Monte Calvo 2 h 837 m 2493m 2 = verll\‘auf':en, Eltten W|rdS|e prelgh|amo di c(;)ns||derare ments, \Iive rﬁquest tha}t
4 . : P
Gitzl f - Wanderfiihrer / suid ionistica / hiki id Mobil 316 iosefgitzl il um Nachsicht wegen des il passaggio di alcune you make allowances for
Ratsberg/Monte Rota Romerweg/Via dei Romani/Roman-path Niederdorf/Villabassa oder/o/or Welsberg/Monguelfo 3h/3%h 537 M 1695 m 11 [ | itzl Jose anderttihrer / guida escursionistica 7 hiking guide OBl ¥39 349345791 Josetgitzl@gmail.com geringen Fahrzeugverkehrs. vetture. the small amount of traffic.




